
 

 

谓葆对小鼠肠蠕动和排便影响实验研究 

向前 1，胡晓年 1，牛勃 2，解军 2 

（1 中国医学科学院，北京 100005） 

（2 山西医科大学，山西太原 ） 

 

  谓葆是由山西康欣药业有限公司生产的以

猴头菌提取物为主要原料的生化药[1]，主治消

化不良等症[2,3]。本实验研究谓葆对小鼠的肠道

运动功能的影响，报道如下。 

1 材料和方法 

1.1 材 料 

谓葆（山西康欣药业有限公司生产），批号：

050208。阳性对照药：泰胃美（中美史克天津

制药厂生产）100mg／kg。用蒸馏水将样品稀

释至所需浓度。实验动物：昆明种小鼠，雌雄

各半，体重 18～25g，由中国医学科学院动

物研究所提供，实验前禁食 6 小时。剂量设

计：谓葆低、中、高三个剂量组的剂量分别为：

75mg/kg、150mg/kg 和 300mg/kg（分别

为人日推荐量的 1 倍、10 倍和 30 倍）；阳性

对照泰胃美剂量为 100mg/kg，灌胃量为

0.1ml/ 10gBW。 

1.2 方  法 

1.2.1 小肠推进试验[4,5]：试验动物分为空白

对照组、阳性对照组、谓葆低剂量组、中剂量

组和高剂量组。禁食小鼠，灌胃给予不同剂量

谓葆，泰胃美 100mg/kg，对照组给予等体

积水，0.5 小时后灌胃 10%活性碳末（悬于

8%淀粉中），15 分钟后颈椎脱臼法处死小鼠，

取出整个胃肠道，测量肠灌长度为“小肠总

长”，从幽门至碳末前沿为“碳末推进长度”，

计算碳末推进率。 

碳末推进率＝碳末推进长度(cm)／小肠总长(cm)×100% 

1.2.2 排便时间、排便频率和排便量的测定：

试验动物分为空白对照组、便秘模型对照组和

低剂量组、中剂量组和高剂量组，每组 10 只，

低、中、高剂量组连续给予谓葆 10 天，两个对

照组给等体积的纯净水。试验前各组动物禁食

24 小时（但可自由饮水），便秘模型组和 3 个

剂量组，按 3%灌胃容积给予复方地芬诺酯

50mg/kg，给予复方地芬诺酯后 1 小时，低、

中、高剂量组最后给予一次谓葆，5 组小鼠均

单独饲养，正常饮水和进食，观察并记录每只

小鼠首次排便所需时间、12 小时内排便粒数及

重量。 

2 结  果 

2.1 谓葆对小鼠粪便性状的影响 

  受试小鼠给予谓葆后 10 天，各组动物体

重均无显著性差异。与对照组相比粪粒较软，

感官正常，为黑褐色麦粒状。均未见到腹泻现

象。 

2.2 谓葆对小鼠肠蠕动的影响 

受试小鼠经灌胃给予不同剂量的谓葆 10

天，墨汁推进率在低剂量组与模型对照组间无

显著差异（P＞0.05）；但中、高剂量组与模型

对照组相比有明显增加，经统计学处理均有显

著差异 P＜0.01，见表 1。 
 

表１ 谓葆对小鼠胃肠蠕动的影响 

组别 
剂量 

mg／kg 

动物数 

n 

相对位置 

％ 

对照组 － 10  34.9 ± 8.5  

谓葆低剂量组 75  10  48.3 ± 6.8 ① 

谓葆中剂量组 150  10  52.6 ± 8.5 ① 

谓葆高剂量组 300  10  58.3 ± 9.4 ② 

泰胃美组 100  10  41.8 ± 4.4  

注：与对照组相比，
①

P＜0.05；
②

P＜0.01 

 



 

 

2.3 谓葆对受试小鼠排便频率和排便量

的影响 

  经口给予受试小鼠谓葆 10 天后，低、中、

高剂量组的谓葆均能明显缩短便秘小鼠的首次

排便时间，与模型对照组相比分别为 P＜0.05、

P＜0.01 和 P＜0.01。中、高剂量组还能明显

增加便秘小鼠的排便粒数和排便重量，与模型

对照组相比 P＜0.01，见表 2。 
 

表２ 谓葆对受试小鼠排便频率和排便量的影响  （±s） 

组别 
剂量 

mg／kg 

动物数 

n 

首次排便 

时间（分） 
Ｐ值 

粪便粒数 

（粒） 
Ｐ值 

粪便重量 

（克） 
Ｐ值 

 

空白对照组 － 10  125 ±13.6  － 63.8 ±5.11  － 0.57 ±0.15  －  

复方地诺酯组 － 10  219 ±10.1  ＜0.01 25.3 ±2.60  ＜0.01 0.25 ±0.06  ＜0.01  

谓葆低剂量组 75 10  193 ±22.1  ＜0.05 26.8 ±2.55  ＞0.05 0.27 ±0.03  ＜0.05  

谓葆中剂量组 150 10  162 ±16.5  ＜0.01 43.4 ±2.87  ＜0.01 0.78 ±0.06  ＜0.01  

谓葆高剂量组 300  10  146 ±11.3  ＜0.01 55.9 ±2.20  ＜0.01 0.55 ±0.05  ＜0.01  

 

3 讨  论 

本实验以昆明种小鼠为研究对象，通过

测定谓葆对正常小鼠小肠蠕动和排便的影

响指标，观察到谓葆对正常小鼠的肠蠕动有

促进作用，实验组与对照组差异有显著性；

谓葆对小鼠排便时间、排便频率和排便量的

测定结果表明，谓葆可缩短便秘小鼠的首次

排便时间，增加便秘小鼠的排便次数和排便

运动功能，有正向的调节作用。本研究为谓

葆应用于临床治疗胃肠疾病提供了实验依

据。 
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