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安络痛治疗 153 例神经痛疗效观察 

奚恩钖，王荣三 

郑州市第二人民医院 (河南，郑州 450000) 

 

自 1977 年 4 月以来，我们用安络痛治疗

三叉神经痛及其它神经痛疾患共 300 余例，疗

效满意。仅个别患者出现有轻度嗜睡、头晕、

口干、鼻出血，但继续服药后未再出现类似症

状。现将记录完整的 153 例小结如下。 

1 疗效标准   

痊愈：症状和体征完全消失；显效：症状

和体征大部消失：有效：症状和体征的改善不

超过二半者；无效：症状和体征与治疗前相似。 

2 治疗效果 

  见附表。 

 

表 1 安络痛的临床疗效 

病 名 例 治愈 显效 有效 无效  有效率

(% ) 三叉神经痛 77 9 39 20 9 

 

88.3% 

坐骨神经痛 19 5 8 3 3 84.2% 

神经性头痛 11 2 7 2  100% 

面神经痉挛 13  3 7 3 76.9% 

面神经麻痹 11 1 2 5 3 72.7% 

其 

 

它 

关节痛 8  3 4 1  

肩周炎 7 4 3    

颈胸神经根炎 1  1   90.9% 

耳舌神经痛 3 1 2    

腰椎增生 1  1    

腰肌劳损 1 1     

末梢神经炎 1    1  

合  计 153 23 69 41 20  

153 例中，治愈 23 例，显效 69 例，有效

41 例，总有效率 86.9%，治愈显效率 60.1%；

其中三叉神经痛的治愈显效率为 62.3%；此外

坐骨神经痛、神经性头痛等因病例数较少，尚

待进一步观察。 

3 病例介绍 

李 XX, 男, 43 岁,干部。左第二枝三叉神经

痛已十三年，发作频繁时，一天痛五、六十次，

曾用中西药、针灸、封闭治疗均无效。经服安

络痛后, 症状明显改善，服第二瓶后疼痛消失，

仅存麻木感，一天发作约三次。目前天阴时偶

有微痛。 

王 xx, 女, 67 岁,市民。左第二枝三叉神经

痛已三年余。曾服苯妥英钠，用维生素 B1、B12

封闭，针灸等均无效，服安络痛一瓶后痊愈，

迄今未痛。 

４ 结论 

 ①安络痛是治疗神经痛疾患较好的药物，

对三叉神经痛疗效明显，治愈显效率为62.3%，

某些顽固病例服安络痛亦有显效。②用药方便

安全，对年老体弱不宜手术者尤为合适。③此

药显效较慢，一般服药一月后显效，故应坚持

服药。④有的患者在停药后，病又复发，如继

续用药仍可见效。故症状消失后，应坚持服药

一段时间，以巩固疗效。
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